“轻功水上漂”能成功吗？
【实况】校园空镜
【同期声】求真记者 一诺
今天的科学下乡记，我们来到了湖南永州珠山镇的智慧树学校。之前有位同学在放学的时候，打了一套行云流水的武术动作，在网络上受到很多人的喜欢。
【素材】同学打武术动作的原版视频
【同期声】求真记者 一诺
那么今天我就来会一会，这位骨骼清奇的少年武术奇才。
【实况】在操场练习武术
【同期声】求真记者 一诺
跟我想象的不一样啊，怎么大家都在练武术啊。
【同期声】求真记者 一诺
欧阳教练。
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
你好！
【同期声】求真记者 一诺
这我发现，不仅仅是视频里那个小朋友会打武术，其他小朋友都在练武术，咱们这不是武校吧。1：15
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
对，这不是武校，是普通的小学。他们都是利用课外的时间，然后锻炼身体，练习武术。
【实况】在操场练习武术
【同期声】求真记者 一诺
那为什么要教他们武术呢？
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
武术是我们中国的国术，我们自己的国术绝对不能丢。练习武术，对孩子们确实是有帮助的。因为做任何事情，自律很重要。如果练武术的能够坚持下来，我相信文化也是一样。还有一点，就是可以磨练小孩子的意志力。就像刚过来的孩子一样，刚开始练的时候，都不太习惯，都会哭鼻子，扎个马步都会眼泪汪汪的。把那个时间段过去之后，或者半个月一个月以后，他们自然的就没有这种感觉了，就慢慢的就好起来了。在生活中还是在学习上，能够更加地专注，不怕苦不怕累的精神出来了。1：54渡改段
【实况】练习武术、训练、哭、扎马步、翻跟斗。
【同期声】求真记者 一诺
更好地克服困难。
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
对对对
【同期声】求真记者 一诺
我发现还有一些女生也在跟着一起练。
【实况】练习武术
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
对，有些女生比男生练得会更好，还更能吃苦。所以男孩子看到她，根本就不敢偷懒了。看到女孩子都在那里，坚持着在那练，他想哭，他只能把眼泪强忍着，不要笑嘛，人家女孩都在那里坚持对不对。
【配音】智慧树学校的同学，大部分是留守儿童，性格比较内向。通过多样化的体育课程，同学们提高了精气神，性格也更加开朗。不仅体育课中融入了武术，课间操也由武术动作编成。对武术感兴趣的同学，在课外还会接受专门的训练，
分分钟化身功夫小能手。
【实况】上课、跑步、练习武术、训练、空翻。
【同期声】求真记者 一诺
在视频中的那个小朋友就是他吧。
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
对，这是小彪仔，宁彪。
【同期声】求真记者 一诺
你那个动作学了多久？
【同期声】宁彪
就学了一节课。
【同期声】求真记者 一诺
一节课，45分钟？
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校体育老师 欧阳鑫
对
【同期声】求真记者 一诺
就学会了，有没有受伤过？
【同期声】宁彪
受过，以前打侧空翻醉拳的时候，这里经常会痛。后来打习惯了，就没有那么痛了。我很喜欢中国武术，所以我长大以后，要把武术教给更多人。
【实况】打拳
【配音】10岁的宁彪同学，练习武术仅有一年半的时间，但已经掌握了醉拳、地趟拳、猴拳、狗拳等十几种拳法。最擅长的当属醉拳。
【实况】练习武术、打拳
【同期声】求真记者 一诺
真棒，谁要来挑战他？
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校同学们
罗俊杰
【同期声】湖南永州市珠山镇智慧树学校同学 罗俊杰
我来，我更厉害。
【实况】脱衣服
【同期声】求真记者 一诺
衣服脱不下来。
【实况】打拳
【同期声】求真记者 一诺
你们练得都非常棒啊，给自己点掌声。你们平常都什么时候练武？会不会耽误学习？5：09
【同期声】宁彪
不会，我们都是课余时间练武术。就比如说早上5五点起来，6六点集合，然后练到7七点半。吃完早餐打扫完卫生，然后就去上学。
【实况】整理床铺、集合、练习武术
【同期声】求真记者 一诺
会不会觉得很辛苦？
【同期声】同学
辛苦是辛苦，不过我们觉得，我们还能坚持下来。以前的身体不怎么好，有的时候会感冒，现在根本一年都不会感冒了。
【实况】训练体能
【同期声】求真记者 一诺
你为什么想要学练武术？
【同期声】宁彪
因为我长大以后想当兵，然后去保家卫国。
【同期声】求真记者 一诺
就像你们宿舍楼上写的一样。
【同期声】同学们
爱我中华，扬我国威。
【同期声】求真记者 一诺
很好很好，特别有气势，特别有志向。你们有没有听说过，一项神秘的武术叫做轻功水上漂？
【同期声】同学
听说过，就可以从水上走过去。
【同期声】求真记者 一诺
没错，你们会吗？
【同期声】同学们
不会。
【同期声】求真记者 一诺
想不想学？
【同期声】同学们
想。
【同期声】求真记者 一诺
好，我教你们好不好。
【同期声】同学们
好。
【同期声】求真记者 一诺
走。
【同期声】求真记者 一诺
欢迎来到科学下乡记，我是一诺。既然我们要研究轻功水上漂，你们有没有想过，可能它并没有那么难，谁都可以做到。我现在准备了一缸水，如果谁可以在水面上，啪啪啪啪啪走过去。那说明功力怎么样？
【同期声】同学们
很厉害
【同期声】求真记者 一诺
很厉害，但是如果，踩到底了，那就怎么样？
【同期声】同学们
不行。
【同期声】求真记者 一诺
谁愿意第一个来？
【同期声】同学
我。
【同期声】求真记者 一诺
好，来，你来。准备好了吗？
【同期声】同学
准备好了。
【同期声】求真记者 一诺
三二一，轻功水上漂。
【实况】同学踩到水里。
【同期声】求真记者 一诺
可能要快一点。你啪一下跑过去，试一下好不好？来，那边来个人接他。
【同期声】宁彪
我来保护他，大胆地跑吧。
【同期声】求真记者 一诺
大胆地，三二一，走，走，走。
【同期声】求真记者 一诺
三二一，走。
【同期声】求真记者 一诺、同学们
加油
【实况】同学踩水、水花四溅。
【同期声】求真记者 一诺
我们发现怎么样？
【同期声】求真记者 一诺、同学们
失败了。
【同期声】求真记者 一诺
怎么样，来总结一下。
【同期声】同学
没人能漂起来。
【同期声】求真记者 一诺
有没有不同意的观点的？7：36
【同期声】同学们
鸭子。
【同期声】求真记者 一诺
鸭子，所以你们觉得，可能首先要漂飘（起来的东西得有很大的浮力，才能漂飘在水上，对不对。	Comment by 359708006@qq.com: 
【同期声】同学们
对
【同期声】求真记者 一诺
它要很轻，有没有这种可能性，我们把水给改造一下呢？你有什么方法？
【同期声】同学
往水里放盐，增加浮力。
【同期声】同学
我觉得可以放水泥搅和，然后大家就可以在上面了。
【同期声】求真记者 一诺
那就我觉得不是轻功水上漂了，而是轻功水泥上走了
。是不是？但是你们的想法很好，我们的确要往水里面混入一些东西，把水进行改造。一起来看一下好不好。
【同期声】同学们
好
【同期声】求真记者 一诺
其实我们要往水里加入一样很常见的东西，玉米淀粉。你们觉得它能够？
【同期声】同学
这有啥用啊？
【同期声】同学
这是做成非牛顿流体。
【同期声】求真记者 一诺
没错，非牛顿流体有什么样的特点？
【同期声】同学
你用力弄它它就会变成很硬，但是你轻轻摸它
它就跟水一样。8：30
【同期声】求真记者 一诺
好，我们来和一下试试。我们只需要把淀粉和到水里面，现在你们觉得它能够让你们轻功水上漂了吗？
【实况】将玉米淀粉跟水混合
【同期声】同学们
不能
【同期声】求真记者 一诺
为什么？
【同期声】同学
至少要形成，我们能在上边走变硬的感觉。
【同期声】求真记者 一诺
好，现在太软了。
【实况】将玉米淀粉跟水混合、手抓混合物。
【同期声】求真记者 一诺
我来验收一下。首先尝试给它分开，像分开水帘洞一样好不好？
【同期声】同学们
好。
【同期声】求真记者 一诺
三二一，走
【实况】将非牛顿流体分离。
【同期声】求真记者 一诺
直接就像一刀切下来一样，对不对
【同期声】同学们
对
【同期声】同学
像豆腐块似的。
【同期声】求真记者 一诺
跟豆腐块儿似的。很好，接下来我可以把手伸进去，然后凌空把它抓起来。你们相信吗？9：22
【同期声】同学们
不相信
【同期声】求真记者 一诺
来试试，给我倒数。三二一，走。
【实况】抓起非牛顿流体。
【同期声】求真记者 一诺
所以你们配置的，非牛顿流体非常的好。你们看使劲的时候，它就像固体一样对不对？
【同期声】同学们
对。
【同期声】求真记者 一诺
然而慢慢地拿上来，它又像。
【同期声】同学
像面条。
【同期声】求真记者 一诺
那接下来我就要对它进行重击，再来看看情况。好不好？
【同期声】同学们
好
【同期声】求真记者 一诺
重击呀，走。
【实况】手捶锤非牛顿+流体
【同期声】求真记者 一诺
你们看我重击的时候，它会坚硬地顶着我对不对？
【同期声】同学们
对
【同期声】求真记者 一诺
那再来试一下更重的重击好不好？
【同期声】同学们
好
【同期声】求真记者 一诺
应该用什么东西？
【同期声】同学们
锤子
【同期声】求真记者 一诺
锤子，好。
【同期声】求真记者 一诺
锤子来了。
【实况】锤子砸非牛顿流体
【同期声】求真记者 一诺
纹丝不动对不对？
【同期声】同学们
对
【同期声】求真记者 一诺
实验到这儿，我们应该能够确定，非牛顿流体可以帮助我们完成轻功水上漂。但是当我们人站上去之前，还是得来做一个模拟实验，对不对？
【同期声】同学们
对
【同期声】求真记者 一诺
我要用鸡蛋作为模拟。好，我把一个鸡蛋放到这么高，你们觉得落下来可能会？
【同期声】同学们
碎
【同期声】求真记者 一诺
准备，三二一，走。三二一，走。
【实况】鸡蛋掉落到非牛顿流体上，完好无损。
【同期声】求真记者 一诺
当鸡蛋和非牛顿流体表面接触的一瞬间，它是怎么样的？
【同期声】同学们
弹了起来。
【同期声】求真记者 一诺
但当它持续接触的时候，就开始怎么样？
【同期声】同学们
陷下去了。
【同期声】求真记者 一诺
慢慢地陷下去了，也就是我们的脚步，在非牛顿流体表面一定要快速地怎么样？
【同期声】同学们
运动。
【同期声】求真记者 一诺
运动，踩动。如果一旦停下来就会怎么样？
【同期声】同学们
陷下去。
【配音】非牛顿流体在我们的周围广泛存在。血液、淋巴液等多种体液；石油、泥浆、牙膏、果酱、炼乳等常见场景的物品
都是非牛顿流体。玉米淀粉与水按照2:1左右的比例，混合搅拌形成的非牛顿流体，有遇强则强遇弱则弱的特性。在它的承受范围内，施加的压力越大，粘度就会越强。一旦压力超过阈预值，它会暂时变成一种硬度很高的固体。锤子的冲击力很强，所以接触淀粉糊表面时，淀粉糊瞬间固化。鸡蛋质量较小，从高处落下时冲击力也较小，淀粉糊只是变得更加粘稠，柔软地接住触了鸡蛋。另外蛋壳是双曲拱系统结构，可以在一定程度上，消散外力的作用，让压力平均分布。科学家们运用非牛顿流体这样的特点，研制出碰撞保护装备，甚至新式防弹衣。在提供防护的同时，增加使用者的灵活性。
【同期声】求真记者 一诺
那接下来你们自己配置非牛顿流体，然后玩一下轻功水上漂好不好？
【同期声】同学们
好
【实况】同学配置非牛顿流体
【同期声】求真记者 一诺
怎么一眨眼不见，你们就变成这样子了，起来起来。13：20  多加一组起来
【实况】玩耍
【同期声】求真记者 一诺
你们索性去洗个澡吧，回去，回宿舍。
【实况】天空空镜、校园空镜。
【同期声】求真记者 一诺
好，接下来，我们就要正式地尝试轻功水上漂。你是之前已经尝试过了，在水里面水上漂了，对不对？
【同期声】同学
对。
【同期声】求真记者 一诺
那现在你觉得这一次有可能吗？
【同期声】同学
有可能。
【同期声】求真记者 一诺
好，来，准备，准备好了吗？
【同期声】同学
准备好了
【同期声】求真记者 一诺
好，保护的人有没有准备好？
【同期声】同学
准备好了
【同期声】求真记者 一诺
好，你们这边随时准备扶着他啊。好，来准备。
【同期声】求真记者 一诺、同学们
三二一，走。三二一，走。
【同期声】求真记者 一诺
可以
【实况】同学成功踩在非牛顿流体上
【同期声】求真记者 一诺
可以，感觉怎么样？怎么样？怎么样？
【实况】保护的同学抱住了踩的同学。
【同期声】求真记者 一诺
感觉怎么样？
【同期声】同学
很刺激。
【同期声】求真记者 一诺
真的像在水面上漂起来一样对不对？
【同期声】同学
对。
【同期声】求真记者 一诺
踩在非牛顿流体上面，依然还是水的那种感觉对不对？
【同期声】同学
是。
【同期声】求真记者 一诺
还有谁想玩？
【同期声】同学们
我
【同期声】求真记者 一诺
每个人按顺序往上跑，好不好？
【同期声】同学们
好。
【同期声】求真记者 一诺
好，来，走，走
【实况】同学依次踩到非牛顿流体上
【同期声】求真记者 一诺
来个侧滚翻。
【实况】同学成功完成侧滚翻，下一个同学陷进非牛顿流体中。
【同期声】求真记者 一诺
你看犹豫了。犹豫了以后腿就拔不出来了。
【实况】一个同学的腿拔不出来，另外的同学继续挑战，并展示不同武术动作。
【同期声】求真记者 一诺
陷进去了。
【实况】；一个同学的手陷进去了。
【同期声】求真记者 一诺
在原地。
【同期声】求真记者 一诺
非牛顿流体轻功水上漂武术大赛，现在马上开始了，你们准备好了吗？
【同期声】同学们
准备好了。
【同期声】求真记者 一诺
三二一，开始。
【实况】比赛过程，展示不同武术动作
【同期声】求真记者 一诺
好，可以。
【同期声】求真记者 一诺
你的体能不行，打到一半的时候，所以以后还是要刻苦地训练对不对？
【同期声】罗俊杰
对
【同期声】求真记者 一诺
好，下一组
【实况】继续比赛，展示不同武术动作。
【同期声】求真记者 一诺
这太敷衍了。这太敷衍了。好，好，可以。第三轮开始。
【实况】继续比赛，展示不同武术动作、打拳。
【同期声】求真记者 一诺
怎么样，在这里面练武术的感觉？
【同期声】同学
好累。
【同期声】求真记者 一诺
因为在平地的话，你就站着可以休息了。但在里面就停不下来，对不对？
【同期声】同学
对。
【同期声】同学
停下来的话，陷下去完全不能动。
【同期声】求真记者 一诺
对，这样的训练方式，是不是很独特？
【同期声】同学们
是。
【同期声】求真记者 一诺
好，刚刚我们的轻功水上漂，的确都实现了。接下来，我们玩点高难度的好不好？
【同期声】同学们
好。
【同期声】求真记者 一诺
谁能在里面翻跟头？
【同期声】同学们
我。
【实况】同学在非牛顿流体上完成翻跟头、成功跳出。
【同期声】求真记者 一诺
智慧树学校非牛顿流体武术大赛圆满结束！
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